
 

Ouvrages de référence 

 

 

Série des éditions de l’hôpital Sainte-Justine (On en trouve chez Uniprix)   

1. Le développement de l’enfant au quotidien, Du berceau à l’école primaire, 

Francine Ferland, éd. De l’hôpital Sainte-Justine 

2. Au retour de l’école, La place des parents dans l’apprentissage scolaire, éd. 

De l’hôpital Sainte-Justine 

3. L’estime de soi des 6-12 ans, Danielle Laporte et Lise Sévigny, éd. De 

l’hôpital Sainte-Justine 

4. Grands-parents aujourd’hui, Plaisirs et pièges, Francine Ferland, éd. De 

l’hôpital Sainte-Justine  

5. Guider mon enfant dans sa vie scolaire,  Germain Doclos, éd. De l’hôpital 

Sainte-Justine 

6. J’ai mal à l’école, Troubles affectifs et difficultés scolaires, Marie-Claude 

Béliveau, éd. De l’hôpital Sainte-Justine 

7. Les troubles d’apprentissage : comprendre et intervenir, Denise 

Destrempes-Marquez et  Louise Lafleur, éd. De l’hôpital Sainte-Justine 

Les éditions École des parents 

1. Dis-moi comment on apprend, premier cycle du primaire, Lucille Bouffard, 

éd. École des parents 

Les éditions Marabout 

1. Se faire obéir sans crier, Barbara Unell, et Jerry Wyckoff, éd. Marabout 

 

 



 

Les éditions Mardaga 

1. Dessiner grâce au cerveau droit, Betty Edwards, éd. Mardaga 

Les intelligences multiples 

http://www.google.com/url?sa=D&q=http://www.learnquebec.ca/fr/content/curriculum/language

s/fls/trousse/pra_intel.html&usg=AFQjCNG_-Gc2W5Xz6tPp1xlwNvdF-nfqkw 

Les éditions Enfants Québec 

1. Yoganimo, Le yoga des enfants, Sophie Martel, Marie-Hélène Tapin et 

Isabelle Charbonneau, éd. Enfants Québec 

Les éditions Nathan 

1. Les colères, conseils et astuces au quotidien, les petits guides des parents, 

Madeleine Deny, éd. Nathan 

Les éditions Édimag 

1. Que faisons-nous pour sauver la planète? 100 trucs pour faire notre part au 

quotidien, Étienne Marquis, éd. Édimag 

Les éditions DE Vecchi  

1. Sudoku pour enfants, Initiation et premières grilles, Patty Palomba 

Les éditions Québécor 

1. Mon cerveau a besoin de lunettes, Vivre avec l’hyperactivité, Dr Annick 

Vincent, éd. Québécor 

Les éditions La presse 

1. Maman j’ai peur, chéri je m’inquiète, L’anxiété chez les enfants, les 

adolescents et les adultes, Nadia Gagnier, éd. La presse 

 

http://www.google.com/url?sa=D&q=http://www.learnquebec.ca/fr/content/curriculum/languages/fls/trousse/pra_intel.html&usg=AFQjCNG_-Gc2W5Xz6tPp1xlwNvdF-nfqkw
http://www.google.com/url?sa=D&q=http://www.learnquebec.ca/fr/content/curriculum/languages/fls/trousse/pra_intel.html&usg=AFQjCNG_-Gc2W5Xz6tPp1xlwNvdF-nfqkw

